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MMUHUBHHTBI. KaK YCKOPHUTDH OPTOAOHTHYECCKOEC JICHCHUC

HammM roHBIM manueHTamM ¢ OpeKeT-CUCTEMOM NPHUXOIUTCS HOCHUTh MHOTO
JOTIOJIHUTENIPHBIX ~ ITPUCIOCOOJICHUM TMOMHUMO CaMHUX 3aMOYKOB-OPEKETOB, 4YTO
3aTPyJHSET TUTHEHY TOJIOCTH pTa pedeHKa, HO YCKOPSET JICUeHUE U 00JIerdyaeT KU3Hb
OpTONOHTY. Bee-Taku, mpu MCHOJIB30BAaHUM TAKE CAMOM COBPEMEHHOW allapaTryphl s
BBIPaBHUBAaHMs 3yOOB M KOPPEKIIMU TPUKYCa, HAIIEe JICYCHHE MOYKET 3aTsHYThCS Ha
roabl. Kak yckoputh nporecc jeuenus? Kak momMoub manueHTy JOUTH 10 U€aIbHOU
VIBIOKA B KOpPOTKHE Cpoku? Ha momormis BpaduaM-OpTOJOHTAM B HACTOAIIEE BPEMS
NPUIUIA MUHUBHUHTHI.

MMWHMUBUHTDI

Y10 TaKkoe OPTOAOHTHYECKHE MUHUBUHTDI M JIJISI Yer0 OHU HYKHbI?

OpTOMOHTHYECKHME MHUHHMBUHTHI (OPTO UMILIAHTBI, MUHU-UMIUIAHTATHI), TaKKe
M3BECTHBIC KAaK OPTOJOHTHYECKHE MHUKPOUMIUIAHTATHl WM MUHUBHHTBI — 3TO
MaJICHbKHE THTAHOBBIC BUHTHI, KOTOPhIE (PUKCUPYIOTCS B KOCTh BO BpeMs jeueHus. OHu
CIIy’)KaT TOYKOW OTOPBI JJIsl OPTOJOHTUYECKUX CHCTEM, KOTOpBIE MEepPEeMEIIaloT 3yObl B
HAa3HAYCHHOE TMOJIO)KeHHe. MUHUBUHTHI TO3BOJSIIOT TOYHO KOHTPOJIWUPOBATH OSTOT
nporiecc, Onaromaps 4yemy S(QeKT JedeHusi CTaHOBATCS €Il Jydile, a pe3yJbTar
JIOCTUTAETCs OBICTpEE.
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CkeJjieTHas 0O110pa B OPTOJAOHTHH

CrabuibHas onopa — OCHOBHas 3ajaya MpU JICYEHUU HENpPaBUIIBHOTO MpPUKYca.
Cuna, co3gaBaeMas OpTOAOHTUYECKUMHU annapaTaMy, U3MEHSET MOJI0KEHUE OTAEIbHBIX
3y0oB. [l TOro 4roObl 3Ta cuja JEHCTBOBANA B 3allJIAHMPOBAHHOM HAalpaBICHUM,
HE00X0JMMO MUHUMU3HUPOBATh HEXeNaTelbHble 3Q(PEKThl MPOTUBOACHCTBYIOLIUX CHJTI C
ITOMOILBIO COOTBETCTBYIOLIETO 3aKPETUICHHUS.

BaxxHo noHumarh, 4yTO HajexHass (UKcalus OPTOJOHTUYECKUX amlapaToB
CYILIECTBEHHO BIIMSIET Ha PE3yJbTaThl OPTOAOHTUYECKOIO JIEUEHHUS, a KaueCTBEHHAas
CKEeJIeTHasl OIIopa BO3MOYXHA 0J1aro/iapsi MUHUBHUHTAM.

OpTOlIOHTl/I‘IeCKl/Ie MHUHUBHUHTBI:

® NPEJOTBPALIAIOT HEXENaTeJIbHOe CMEILeHHE 3yOO0B, U B TO k€ BpEMs OHH
MOMOTalOT MepeMeIIaTh NpodIeMHbIe 3yObl B 3aIJTAHUPOBAHHOM HaIIPaBJICHUH;

® COKpAIIaIOT BpeMs JICUCHHUS;

® TI03BOJISIIOT BBINIOJHATh HE3HAUMTENIbHBIE HCHPABICHUS, HE YCTaHABIHMBAs
MOCTOSIHHBIE OPEKEThI Ha BCE 3YOBbI.
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MMWHUBUMUHTDI

Kak BbIIJISJIMT YCTAHOBKA OPTOAOHTHYECKOI0 MHHHBHHTA?

Pemennro 06 MCTIONB30BaHMM MUHUBHHTA JOJKHO TIPEIIIECTBOBATH TIIATEIHLHOE
oOcneoBaHNE Yy OPTOAOHTA. Y CTaHOBKA MUHMBUHTOB OCYIIECTBIISIETCS TIOJI MECTHOM
anecresueil. [Iponemypa 6e300me3HeHHas 1 MajouHBa3MBHas1. Ha BepxHei yacTu BUHTA
MPEAyCMOTPEHO  KpEIUIeHHWE I  OpPTOJOHTHYECKOoro  ycrpouctBa.  [locie
OPTOJOHTUYECKOTO JICUCHUS] M JIOCTIDKCHHS KEIaeMOro pe3yjbTara MHHUBHUHTHI
YAQIAIOTCS, U KOCTh OBICTPO 32)KHUBAET.

JTanbl YCTAaHOBKM
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1. Pa3pe3 2. Petpakuus 3.CospnaHue 4. Cospanve 5. 3akpyumsanue 6. YcraHoeka
MSATKUX TKAHE ymyoneHva NUAOTHOTO MVKPOMMMNAHTA 3aseplueHa
/ / Kpyrbiv BOpomM / \ oTBEPCTUS / / \ /
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IloueMy CTOMT HMCIIO0JIL30BATH OPTOAOHTHYECKHE MHHHUBHHTDBI?

HpGI/IMYHIGCTBa HCITIOJIB30OBAHUA B OPTOAOHTHUYCCKOM JICUCHUN MUHUBUHTOB:

® VHHOBAIIMOHHBIH © S(PQPEKTUBHBI MOIXOA B JIEUYCHHH HEMPABUIBHOTO
MpUKYCa;

® MaKCHUMaJbHBIA KOHTPOJIb MIEpEeMEIIECHUs 3yOO0B;

® COKpallleHHe CPOKOB JICUeHHs (B HEKOTOPBIX CIIydasx Ha TPETh BCETO
epuoa);

® B HEKOTOPBIX CIIy4asiX MO3BOJIAIOT HCIPABUTH MOJIOKEHUE 3yOOB 0€3 OpEKETOB;

® MUHUMAaJbHAs UHBA3HUBHOCTB;

® [POCTOTA yCTAaHOBKH U yJaJICHUS,

® MUHUBUHTBHI MO’KHO YCTAaHABJIMBATh HA PA3IMYHBIX YYaCTKaX MOJIOCTH pTa U Ha
Pa3IMYHBIX ATAMax OPTOJOHTUYECKOTO JICUCHHUS.

PexoMeHAALIMH 0 MUHUBHUHTAM

N3-3a cBoero HeOODBIIONO pa3Mepa MHUHUBHHTBI MOTYT pacllaTaThCid WU
BBITIACTh BO BpEMs JIEUEHUS. IDTO SIBIACTCA OOBSICHUMBIM SIBIICHUEM, IMOCKOJBKY CHIIC
JEUCTBUS BCETIa €CTh CUJIa MPOTUBOACHCTBUS. [1allueHThI TOKHBI ObITh aKKYPATHBIMU
B MPOBEACHUM TMTHEHWYECKUX MPOUEAYp WM Npueme nuinu. B ciydae pacmaTblBaHUA
WY TOTEpU MHUHUBHUHTA HEMEUICHHO OOpaTUTECh K CHEHUANINCTy. Bam mOBTOpHO
YCTAHOBSIT €ro MpH YCJIOBUU HAIUYUS TPEOYEMBIX MapaMeTPOB KOCTU M OTCYTCTBUS
MIPOTUBONIOKA3aHU M.

B 3akmioueHue XxoTenoch Obl OTMETUTH, YTO MOCTAHOBKY OPTOJOHTHUYECKHUX
MUHHBHUHTOB B COOTBETCTBUHU C BAlllUM KJIMHUYECKHM CIIy4aeM U CUTYallUEeW B MOJIOCTH
pTa pEKOMEHIYeT W MOAOMpPAET BpPady-OpTOJOHT, paboTas B Mape CO CTOMATOJIOTOM-
XUPYProM. YTOYHUTH BONPOCHI NMPUMEHEHUS M BCIO HEOOXOAMMYIO MH(OPMAIUIO O
MUKPOUMILJIAHTAM MOKHO y CBOETO JIEHAIIero Bpaya-opTOAOHTA.

CrtaThi0 IOATOTOBUJIM BPAYN-OPTOAOHTHI
KupoBCKOTO KIIMHUYECKOTO CTOMATOJIOTHYECKOTO IIEHTPA:
Poabirmna Annna BaaagumupoBHa, I'nyxux Anacracusi BacuibeBHa



